FISA DISCIPLINEI
Didactica activitdtilor din invdtdmantul simultan

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3. Departamentul Stiinte ale Educatiei

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia invatamantului primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei zl::lfitlllcaa?:(t:it\lr‘i:it:zlilsI;:;Itliél:';?iiazizgﬂ simultan / Codul disciplinei PLR1388

2.2. Titularul activitatilor de curs Cadru didactic asociat dr.Dragos Viorel

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Cadru didactic asociat dr.Dragos Viorel

2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul | 4 ‘ 2.6. Tipul de evaluare| Colocviu

2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) :r'7e

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15

Tutoriat (consiliere profesionala) 2

Examinari

Alte activitati 2

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 47

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum | Parcurgerea disciplinelor Fundamentele Pedagogiei si Teoria si Metodologia Curriculumului

4.2. de competente | Atitudine creativa, deschidere fata de nou, competente cognitive si instrumental-aplicative.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Sala de curs dotata cu tablg, videoproiector si laptop care sa asigure
5.1. de desfasurare a cursului conditii de invatare activa si interactiva, activitati didactice
desfasurate 1n spirit activizant, euristic, problematizant.

Sala de curs dotata cu tabl3, videoproiector si laptop care sa asigure
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | conditii de invatare activa si interactiva, activitati didactice
desfasurate 1n spirit activizant , euristic, problematizant.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiecteaza si pregateste activitdtile de predare-invatare
CP2 Aplica metode si strategii didactice diferentiate
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel
CT1 Comunica eficient in contexte educationale diverse

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1.4. Propune activitati adaptate nivelului de
1.1. Elaboreaza planuri de lectie conforme cu dezvoltare al elevilor
programa scolara 1.5. Utilizeaza exemple si materiale actualizate
1.2. Selecteaza continuturi relevante, raportate la | 1.6. Planifica sarcini diferentiate in functie de
CP1 particularitatile de varsta nevoile elevilor
1.3. Formuleaza obiective de invatare clare si | 1.7. Integreaza resurse digitale si materiale
masurabile didactice variate
1.8. Estimeaza corect timpul si resursele
necesare pentru desfasurarea activitatilor
2.3. Stimuleaza 1invatarea prin descoperire si | 2.1. Alege si adapteaza strategiile de predare
invatarea cooperativa in functie de nivelul elevilor
CP2 2.4. Promoveaza autonomia si responsabilitatea in | 2.2. Utilizeaza metode activ-participative in
invatare functie de obiectivele lectiei

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Cunoasterea curriculumului national pentru invatamantul primar si identificarea directiilor de actiune in didactica
activitatilor din Invatamantul simultan.

2. Organizarea formarii graduale a achizitiilor elevilor din clasele simultane, n realizarea planificarii calendaristice si a
proiectarii unitatilor de invatare si a lectiilor/activitatilor didactice

3. Cunoasterea si utilizarea strategiilor didactice diverse, relevante pentru instruirea elevilor din clasele simultane.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Proiectarea activitatilor didactice In cadrul disciplinelor scolare din fnvatamantului primar simultan, respectand
specificul competentelor vizate.

2. Realizarea proiectarii didactice pentru Invatdmantul primar simultan, valorificind diverse modele de integrare

curriculara.

3. Gestionarea colectivului de elevi din clasele simultane, in conformitate cu specificul cognitiv si emotional si social al

acestora.

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Didactica-stiinta pedagogica fundamentala
(dezvoltarea didacticii in timp, paralela dintre Prelegere interactiva 1 ora
didactica traditionala si moderna)
Procesul de invatamant simultan - concept si . . <
o Prelegere interactiva 1 ord
practica
Predarea-invatarea-evaluarea procesualitatea . .
PR . Prelegere interactiva 2 ore
lor, in Invatamantul simultan
o e . Prelegere interactiva
Predarea - specificul activitatii la clase simultane § . 2 ore
Problematizarea
Invatarea - specificul finvatarii la clasele . . “
o ’ Prelegere interactiva 1 ora
simultane
Strategii de instruire si autoinstruire specifice Prelegere interactiva 1 ors
invatamantului simultan Problematizarea
Metodologia didactica specifica Invatamantului . o <
. Prelegere interactiva 1 ora
simultan
Mijloacele de Invatamant. Digitalizarea si Dezbare 1 ord
invatarea multimedia la clasele simultane Exercitiul
Proiectarea activitatilor instructiv educative la | Prelegere interactiva 2 ore
clase simultane Exercitiul
Formele de organizare a procesului de
invatamant la clase simultane. Categorii si | Prelegere interactiva 2 ore
variante de lectii
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Directii de actiune si cercetare in didactica Invitarea prin descoperire 2 ore
modernd, In invatdmantul smultan; Conversatia
. .. VA Explicatia
Abordarea sistemicad a procesului de invatamant | = pical . .
: : ’ Invdtarea prin descoperire 2 ore
la clase simultane (analiza documentelor ) .
Conversatia
) . . I Explicatia
Elaborarea si operationalizarea obiectivelor pucatia
- i C : Conversatia 2 ore
educationale - aplicatii ale modelului Mager PR
i ’ Exercitiul
o ISR Explicatia
Criterii de alegere a metodelor de ITnvatamant. pucal
o s . A Expunerea
[lustrarea utilizarii metodelor didactice in . 2 ore
situatii specifice Conversatia
i Problematizarea
Explicatia
Modalitati de proiectare a activitatilor Instructiv- | Expunerea 2 ore
educative la clasele simultane Conversatia
Problematizarea
e . . ... | Explicatia
Categorii/ tipuri/ variante de lectii. Exercitii piicas
. e . . . Expunerea
aplicate diferitelor continuturi, proiectarea la . 2 ore
: Conversatia
clase simultane o
Problematizarea
Proiectarea didactica la nivel micro. Elaborare de | Problematizarea
planificari anuale, pe module, unitati de invatare | Explicatia 2 ore
la clase simultane Invatarea bazata pe proiect
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e  http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/P] cadru-
actuale/Primar/1 OMEN 3.371 12.03.2%20013%20%20privind%Z20aprobarea%?20planurilor-
cadru%?20inv_primar%20si%20a%20Metodologiei%20privind%20aplicarea%?20planurilor-
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e  https://www.manuale.edu.ro/ (manuale scolare)

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din nota finala

Cantitatea si calitatea

. N ) Evaluare formativa 100%
cunostintelor insusite

10.4 Curs

Evidentierea aplicabilitatii

tematicii teoretice Portofoliu

Elaborarea corecta a
materialelor din
portofoliu

9.5 Seminar/laborator

Transpunerea
cunostintelor in practica
Manifestarea potentialului
creativ prin aplicarea
continuturilor teoretice in
elementele de continut al
portofoliului

*Obtinerea notei maxime,
10 (zece), este posibila
daca temele realizate
sunt prezentate in cadrul
activitatilor de seminar.
Daca temele nu sunt
prezentate in cadrul
activitatilor de seminar,
atunci nota maxima
posibila este 8 (opt).

*Precizam, conform
standardelor ARACIS, exista
posibilitatea ca 70% din
numarul orelor de curs sa se
desfasoare fata in fata si
30% online.

9.6 Standard minim de performanta

e Asimilarea de notiuni teoretice si practice, de comportamente si atitudini, intr-un demers coerent, reflectat de
curriculum universitar, in conformitate cu prevederile cadrului national al calificarilor din invatamantul superior.
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i

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Aprilie 2026 Conf.univ. Dr. Jucan Dana Cadru didactic asociat dr.Dragos

Viorel

Data avizarii in departament:

Aprilie 2026

Semnatura directorului de departament

Prof. univ. dr. Ion Albulescu




